
Obiective  specifice Acțiuni Termen  de  
realizare 

Indicator Responsabil Notă 

 

I. Îmbunătățirea dirijării  și  perfecționarea  activităților  IMSP  CS  Cubolta  în  vederea   asigurării  condițiilor  necesare    
                                   implimentării  obiectivelor   trasate  în  Politica  Națională  de  Sănătate 
 

1.1 Acțiuni  de imple-
mentare a politicilor  
de  sănătate  și plani-
ficare  strategică 

 
Elaborarea  Planului  de  activitate  a  IMSP  CS  Cubolta  
pentru  anul  2025 

 
Iulie  2025 

Planul  de  activitate 
pe anul  2025 

 
Șef  IMSP  CS 

 

1.2 Acțiuni de moni-
torizare și evaluare 

Analiza  indicatorilor  medico-demografice  și  evaluarea  
activității  IMSP  CS  Cubolta pe trimestrial, 2025 

trimestrial 
2025 

Raport despre  
activitate trimestrial,  

2024 

Șef  IMSP  CS  

 Menținerea  continuă a relației  cu  serviciul   de  presă  și   
relației  cu  publicul 

Pe  parcursul 
anului 

Numărul  de 
întruniri 

Șef  IMSP  CS  

 Comunicare   în  presă 
 

Pe  parcursul 
anului 

Numărul  de 
comunicare în presă 

Șef  IMSP  CS  

 Conlucrarea  prin   activități   de  parteneriat  cu  
organizațiile nonguvernamentale  și  cu  publicul 

Pe  parcursul 
anului 

Numărul de  
activități 

Șef  IMSP  CS  

 Participarea  la  instruire  a  personalului   din organiza-
țiile  nonguvernamentale  implicate  în  procesul de acor-
dare a  serviciilor  medicale  și propagarea  modului sănă-
tos  de  viață 

 
Pe  parcursul 

anului 

Ponderea  per-
soanelor in-struite în  
tota-lul de  personal 

eligibil 

 
 

Șef  IMSP  CS 

 

 Volante  cu  medicii de  familie IMSP  CS  Cubolta 
 

Fiecare sîm-
bătă ora  08:00 

Numărul  de  volante 
efectuate 

Șef  IMSP  CS  

 Volante  cu  asistente  medicului  de  familie IMSP  CS 
Cubolta 

Fiecare  vineri  
ora  13:00 

Numărul  de  volante Șef  IMSP  CS  

 

                                                 II. Organizarea   șe  prestarea   serviciilor   de  sănătate 
 

2.1     Dezvoltarea  
domeniilor  prioritare 
ale  sistemului  de să-

 
Implimentarea,  monitorizarea  și  evaluarea  
programului  de  imunizare  a populației 

 
 

Pe  parcursul 

 
 

Conform  

 
 

Șef  IMSP  CS 

 



nătate  cu  impact  
asupra  sănătății  pu-
blice  și de importan-
ță  strategică 

anului programului 

 Implimentarea,  monitorizarea  și  evaluarea   planului  
de profilaxie  a  tuberculozei 

Pe  parcursul 
anului 

Conform  
programului 

Șef  IMSP  CS  

 Implimentarea,  monitorizarea  și  evaluarea  
programului de profilaxie  a  infecției  HIV/ SIDA și  MTS 

Pe  parcursul 
anului 

Conform  
programului 

Șef  IMSP  CS  

 Implimentarea,  monitorizarea  și  evaluarea   
programului  de  protecție  reabilitare  socială  a  
persoanelor  cu  handicap 

Pe  parcursul 
anului 

Conform  
programului 

Șef  IMSP  CS  

 Implimentarea,  monitorizarea  și  evaluarea   
programului   de  iradicare a  maladiilor  prin  deficit  de 
iod  pentru  anii  2020-2027, HG46 din 26.01.22, MO27-
33/28.01.22 art.55; în vigoare 28.01.22 

Pe  parcursul 
anului 

Conform  
programului 

Șef  IMSP  CS  

 Implimentarea,  monitorizarea  și  evaluarea   planului  
de  acțiuni cu  privire  la  combaterea   narcomaniei 

Pe  parcursul 
anului 

Conform  
programului 

Șef  IMSP  CS  

 Implimentarea,  monitorizarea  și  evaluarea   
programului   de  combatere  și  profilaxie a  holerei  și  
altor  boli  diareice acute 

Pe  parcursul 
anului 

Conform  
programului 

Șef  IMSP  CS  

 Implimentarea,  monitorizarea  și  evaluarea   
programului    de promovare  a  modului  sănătos  de 
viață 

 
 

Pe  parcursul 
anului 

 
 

Conform  
programului 

 
 

Șef  IMSP  CS 

 

  
Implimentarea,  monitorizarea  și  evaluarea   
programului    privind  sănătatea  mintală 

 
Pe  parcursul 

anului 

 
Conform  

programului 

 
Șef  IMSP  CS 

 

 Implimentarea,  monitorizarea  și  evaluarea   
programului   național  de  combatere  a  hepatitelor  
virale B; C; D 

Pe  parcursul 
anului 

Conform  
programului 

Șef  IMSP  CS  

 Planul  teritorial de  realizare a  strategiei  Naționale  
Sănătății  și reproducerii 

Pe  parcursul 
anului 

Conform  
programului 

Șef  IMSP  CS  

 Implimentarea,  monitorizarea  și  evaluarea   Pe  parcursul Rapoarte  de  Șef  IMSP  CS  

https://www.legis.md/cautare/getResults?doc_id=129669&lang=ro
https://www.legis.md/cautare/getResults?doc_id=129669&lang=ro


programului   de stat privind  dezvoltarea serviciului de  
asistență  medicală  primară 

anului evaluare 

 Analiza  indicatorilor  medico-demografici cu  trasarea 
unor  acțiuni ce se impun 

Pe  parcursul 
anului 

Rapoarte  de  
evaluare 

Șef  IMSP  CS  

 Monitorizarea  acordării  serviciilor  medicale  calitative  
în  condiții  de asigirări  medicale  conform PU 

Pe  parcursul 
anului 

Rapoarte  de  
evaluare 

Șef  IMSP  CS  

 

                              III.Organizarea  asistenței  medicale  acordată  mamei  și  copilului 
 

3.1      Oferirea 
serviciilor calitative 
de consult și trata-
ment  în  domeniul  
Planificarea  Familiei. 

 
 
Planificarea  familiei 

 
 

Permanent 

 
Numărul  de  familii 

consultate 

 
Med.fam și 
echipa sa 

 

  
Luarea  de  evidență  a  femeilor  gravide  în termen  de 
pînă la 12 sp. 

 
Permanent 

Nr.gravidelor luate 
la evidență pînă la 

12 sp. 

Med.fam și 
echipa sa 

 

  
Administrarea acidului  folic 

 
Permanent 

Nr.gravidelor cărora  
li  sa  administrat 

acid folic 

 
Med.fam și 
echipa sa 

 

  
Administrarea  preparatelor  de  fer 

 
Permanent 

 
Nr.gravidelor cărora  

li  sa  ad-ministrat 
prepa-rate de fer 

 
Med.fam și 
echipa sa 

 

  
 
Supravegherea   gravidelor,  inclusiv  din grupa  de  risc 

 
 

Permanent 

 
Nr.de gravide in 

clusiv din grupa de 
risc suprave-gheate 

de med.fam. 

 
 

Med.fam și 
echipa sa 

 

 Efectuarea screeningului  citologic  pentru  depistarea  
proceselor precanceroase  și  cancerului  de  col  uterin 
 

Permanent Numărul citolo- 
giilor  colectate 

Med.fam  

 Analiza  rezultatelor frotiurilor  la citologie  cu   După  registrul de Med.fam  



îndreptarea  ulterioară  a  pacienților  cu  schimbări  
precanceroase  lo IOM 

Lunar patologii la citologie 

 Efectuarea tușeului  rectal  citologic  pentru  depistarea  
proceselor  precanceroase  și  cancerului 
 

 
Permanent 

Numărul  
examinărilor 

Med.fam  

    3.2  Oferirea  
serviciilor  calitative 
de  asistență  
medicală copiilor 

Asigurarea   asistenței   medicale  copiilor și  gravidelor  
în  volum  deplin  și la termen,  prevăzut  de  ord. MS  RM 
nr.311  din  11.04.2023 ”Cu privire  la  aprobarea  
standardelor  de  supraveghere  a  gravidelor  cu evolutie 
fiziologica a sarcinii in conditii de ambulator»  și ord. MS  
RM nr.964 din  02.09.2019 ”Cu privire  la  aprobarea  
Standardului de supravegeghere a cresterii si dezvoltarii 
copilului  în  condiții  de  ambulator” 

Permanent Numărul  de  copii  
și  gravide  

supravegheate 

Șef  IMSP  CS 
și med. fam 

 

 Supravegherea  copiilor  din  grupa de risc  social  și  
medical  în  mod  diferenciat  conform  planului  
individual 
 

Permanent Numărul  de  copii 
din gr. de risc  

supravegh. 

Șef  IMSP  CS 
și med. fam 

 

 Asigurarea  asistenței  medicale  copiilor  bolnavi  
conform protocoalelor  clinice  instituționale 
 

Permanent Numărul  de copii 
tratați 

Șef  IMSP  CS 
și med. fam 

 

 Trierea  gravidelor,  nou-născuților  și  copiilor  bolnavi  
pentru consultație,  investigație  și  tratament  la  
instituțiile medicale  de  nivelul II  și  III conform  ord. MS  
RM  nr.311 din 11.04.2023  și  Ghidului  Național  de 
perinatologie. 
 

 
 

La  indicație 

Ponderea  gravidelor 
și copiilor referiți la 
nivelul  II și  III din 

nr. total 

 
 

Med.fam 

 

 
 

           IV. Organizarea  și  prestarea  serviciilor  de  sănătate  adecvate  cerințelor și  ajustate la necesitățile  populației 
 

  
Prestarea  și  evaluarea  examinărilor profilactice  și  a  
tratamentului  pentru  fiecare  caz  individual 

 
Pe  parcursul 

anului 

Ponderea vizi-telor  
cu  scop profilactic 
din  totalul de vizite 

 
Șef  IMSP  CS  
și med. fam 

 

   Ponderea vizi-telor    



Prestarea  și  evaluarea  examinărilor profilactice  a 
persoanelor din  grupele  de  risc 

Pe  parcursul 
anului 

cu  scop profilactic 
din  totalul de vizite 

Șef  IMSP  CS  
și med. fam 

 Implementarea  protocoalelor instituționale. 
Școlarizarea pacienților 
Promovarea  modului  sănătos de viață 
Supravegherea bolnavilor cu: 

- Maladii  cronice pulmonare 
- Maladii  cronice gastroduodenale 
- Maladii  cronice ale ficatului și pancreasului 
- Maladii  cronice uro-genitale 
- Maladii  cronice cardio-vasculare 
- Maladii  cronice cerebrovasculare 
- Maladii  cronice  osteoarticulare 
- Maladii   ale  ochilor 
- Maladii ORL 
- Maladii  infecțioase 
- Maladii  sexual-transmisibile etc. 

 
 
 
 
 
 

Permanent 

 
 
 
 
 

Numărul  
persoanelor  
examinate 

 
 
 
 
 
 

Med.fam și 
echipa sa 

 

 Prestarea  și  evaluarea  examenului  medical  complex a  
participanților și  invalizilor  celui de-al  II  Război  Mondi-
al,  conflictului  din Transnistria,  ostașilor internaționa-
liști,  participanților la  lichidarea  consecințelor de la 
Cernobîl 
 

 
Pe  parcursul 

anului 

 
Numărul  

persoanelor  
examinate 

 
Șef  IMSP  CS  
și med. fam 

 

 Prestarea  și  evaluarea  dispanserizării  persoanelor cu 
dizabilități (adulți) 

Pe  parcursul 
anului 

Numărul  
persoanelor  
examinate 

Șef  IMSP  CS  
și med. fam 

 

 Prestarea  și  evaluarea  examinării în dinamică a  
bolnavilor  aflați la evidența ”D” 

Pe  parcursul 
anului 

Numărul  
persoanelor  
examinate 

Șef  IMSP  CS  
și med. fam 

 

 Prestarea  și  evaluarea  serviciiilor de îngrijire la 
domiciliu  efectuate 

 

Pe  parcursul 
anului 

Numărul  de  bolnavi 
îngrijiți 

Șef  IMSP  CS  
și med. fam 

 

 Prestarea  și  evaluarea  cazurilor de  tratament în  Pe  parcursul Numărul  de  cazuri    



staționar de zi  conform  listei  maladiilor cu diagnosticul 
confirmat 

 

anului Med. fam 

 Prestarea  și  evaluarea  privind  prescrierea  
medicamentelor  compensate  total și  parțial de  CNAM 

 

Pe  parcursul 
anului 

Numărul  de  cazuri Șef  IMSP  CS  
și med. fam 

 

 Perfecționarea  lucrului  cu  comunitatea,  școlarizarea  
pacienților  din  populația  socialmente  vulnerabile 

 

Pe  parcursul 
anului 

Numărul de ședințe  
petrecute 

Șef  IMSP  CS  
și med. fam 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



         ”COORDONAT„                                                                                                                                                                                          „APROB„ 

Consiliul  Administrativ    27 .02.2025                                                                                                                                                        șef interimar  

 Preșidintele Consiliul                                                                                                                                                                                                    IMSP  CS  Cubolta                                                                                                                                                                

Cazacu G.            __________                                                                                                                                                                 Vasilatii A.    ___________ 

 

 

PLANUL  DE  ACTIVITATE  AL   

IMSP  CS  CUBOLTA  

 PE  ANUL   2025 
 


